SNEL
AFVALLEN

2100 Lekker afvallen

met.de eiwitproducten
. van SanaSlank!

Lees het verhaal van Brenda:
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52 kilo afvallen? Het kan echt met SanaSlank, hét eiwitdieet!

Ik voel me een heel ander mens, iets waar ik erg trots op ben!

"l heb ondertussen elk dicet gevolgd die er maar bestaat, Maar he-
laas had ik bij geen enkel dieet een blijvend resultaat. Toen ik op een
gegeven moment 112 kilo op de weegschaal zag staan, dacht ik: ‘als
ik nu niet iets doe, gebeurt er nooit meer wat'. De oorzaak van mijn
overgewicht lag voornamelik aan het feit dat ik een emotie-eter was,

Als ik een baaldag had, kon ik zonder er echt van te genieten met gemak
een pak koek leeg eten!

Ik had van diverse mensen positieve verhalen over het SanaSlank eiwit-
dieet gehoord en heb destiids een afspraak gemaakt voor een intake ge-
sprek. Vanaftoen ging het snel....Door het weglaten van de koolhydraten
viel Ik zo snel af en dit motiveert enorm! Ik weeg nu 60 lilo en door het
uitsluiten van brood, aardappelen, snoep, koek en andere koolhydraten
ben ik in totaal 52 kilo afgevallen,

Het dieet s, ondariks het weglaten van veel lekkere producten, zeer goed
vol te houden. Dit komt natuurlijk ook omdat de maaltijden van SanaSlank
heel goede vervangers zijn. Zo vond ik de brownies als tussendoortje zalig
en van de Spaghetti Bologonese zat ik echt te smullen! SanaSlank heeft
230 eiwitproducten, dat is heel veel dus er is absoluut voor ieder wat wils!

Nu ik zoveel ben afgevallen, is mijn conditie ook flink verbeterd. Voorheen
liep ik hijgend de trap op, dat is nu wel even anders! Mijn eetpatroon heb
Ik positief veranderd. |k weet nu heel goed waar mijn grenzen liggen. Som-
mige mensen die ik al een tijdje niet meer gezien heb, herkennen me niet
eens meer. |k voel me een heel ander mens. lets waar ik erg trots op ben!”

Kijk voor een verkoop- en begeleidingspunt
bij u in de buurt: www.sanaslank.nl
of bestel direct op www.sanaslankshop.n! EE
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Volg ons ook op




